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学生为本：高校思想政治教育的立足
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[摘 要] 高校思想政治工作说到底是做学生的工作。做好新时期高校学生思想政治工作要

做到“以理服人”、“以情感人”、“以行示人”和“以利导人”。高校思想政治教育的出发点和落脚点应

该而且必须是以学生为本。
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面临政治多极化、经济全球化、文化多元化和信

息网络化的复杂国际形势，针对国内经济成分和经济

利益、社会组织形式、社会生活方式、就业岗位和方式

的日益多样化，如何进一步做好新形势下大学生的思

想政治教育工作，不仅直接关系到学生个人的健康成

长，而且也关系到国家的未来。胡锦涛同志指出，思

想政治工作说到底是做人的工作，必须坚持以人为

本。既要坚持教育人、引导人、鼓舞人、鞭策人，又要

做到尊重人、理解人、关心人、帮助人。思想政治工作

必须结合经济工作和其他实际工作一道去做，把解决

思想问题同解决实际问题紧密结合起来。陈至立同

志也指出，大学生思想教育和公共理论课教学工作要

坚持以人为本的原则。以人为本，在高校就是以学生

为本，以学生为中心，促进学生的全面发展；要根据当

今世界和中国的发展变化，承认学生的发展变化，了

解学生，理解学生，服务学生，引导学生，教育学生，依

靠学生，相信学生；要以学生的需求、创造、智慧和力

量，汇成整个学生工作的基本点，为此要贴近大学生

的思想、贴近大学生的情感、贴近大学生的实际。

一、思想政治教育要“以理服人"

思想政治教育要以理服人，就应该科学、生动地

进行思想政治教育。对思想政治教育提出科学性的

要求，是指要按照科学的理论、原则、组织和方法来进

行思想政治教育，使之符合人们的思想和行为活动的

规律。列宁曾指出，政治和政治工作是一门科学和艺

术的思想，要求布尔什维克党研究政治教育学。在延

安整风中，毛泽东号召在全党范围内进行一场马克思

主义教育运动，并提出要学习和研究思想科学和教育

学问题。科学地进行思想政治教育包含内容的科学

性和形式的科学性两层含义。而成功的思想政治教

育，应该是内容和形式的有机结合。

搞好思想政治教育要依靠真理的力量、理论的力

量。实践证明，以马克思主义为指导和核心的思想政

治教育内容既是科学的学说，又是革命的理论。思想

政治教育就是要用这种先进、科学的理论武装广大学

生。一个民族要站在世界的最高峰，一刻也不能离开

理论思维；一个人要做出正确的行为，也离不开正确

的理论指导。面临文化多元化和意识形态多样化的

现实，通过思想政治教育，教会学生选择科学、正确的

理论，无疑是以学生为本、对学生高度负责的一项重

要工作。在理论教育过程中，期望学生掌握理论的每

一个细节是不现实的，重要的是教会学生掌握理论的

实质或精髓。这既是真理的力量之本，也是学生终身

受益的东西。还应该进一步要求学生多“用”理论。

在这个过程中，既使理论本身得到检验，也使理论得

到进一步发展。思想政治教育内容是科学性和革命

性的有机统一，它要求教育者透彻地讲解其内函，否

则不仅影响到学生对科学理论的认知度，而且影响到

学生对科学理论的接受度，理论教育也就没有完成教

育学生的任务。

如何以讲道理让道理进学生“头脑”，这是思想政

治教育的形式，即教育教学方法问题。通过行之有效
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的教育教学手段和方法激发学生的兴趣，拓宽学生的

视野，开启学生的思维，提升学生的境界，让学生相

信：任何真正的理论，都不是枯燥的条文、现成的结论

和空洞的说教。教育者也应该意识到，学生并不是不

需要思想政治教育，部分学生对思想政治教育从抵触

到乐于接受有一个自然的过程，这里关键是看思想政

治教育者怎样进行教育。思想政治教育教学手段很

多，根本性的手段是“以理服人”而不是“以力服人”。

“以力服人”最常态的表现就是“我打你通”或“注入

式”教育教学方法。“思想改造的工作是长期的、耐心

的、细致的工作，不能企图上几次课，开几次会，就把

人家在几十年生活中间形成的思想意识改变过来。

要人家服，只能说服，不能压服。压服的结果总是压

而不服。以力服人是不行的。”⋯“用说服而不用压服

的方法，用摆事实，讲道理的方法，见效甚快。”[2】

思想政治教育工作是一项复杂而艰巨的工作，它

对教育者包括教师的专业素质有着很高的要求。思

想政治教育的实践越来越表明，作为一名合格的思想

政治工作者，不仅要努力成为专业领域的理论家，而

且要努力成为教育家。一方面，科研是教育教学的基

础，没有真实的科学研究，就没有优秀的教育教学，就

无法把科学的道理讲透。摆脱思想政治教育的枯燥

和条文式说教，很大程度上取决于教师理论研究并运

用理论分析现实问题的能力。教育的最高境界应该

是以坚实的科研为基础的教育艺术。另一方面，要研

究教育教学。我们不难发现，与对专业理论本身的研

究相比，人们往往忽视甚至轻视对教育教学的研究。

研究教育教学，除了研究教育教学内容外，还要花大

力气研究教育教学的对象——学生，那种脱离学生实

际的“目中无人”式的思想政治教育是没有体现以学

生为本要求的。其实许多人并非在主观上没有搞好

思想政治教育的愿望，但实际工作往往事与愿违，原

因就是在教育教学环节上出了问题。

二、思想政治教育要“以情感人"

高校思想政治教育的对象是精力充沛、感情丰富

的学生。从发生心理学观点来看，思想政治教育离不

开情感渗透，教育内容与受教者发生联系，其问要经

历一个接受过程。这一过程并不单纯依靠理性因素

的支配，还受到意志、情感等非理性因素的影响。在

思想政治教育过程中，教育者除了晓之以理，还要学

会动之以情，以达到情理交融的理想效果。多所高校

的调查结果表明，学生普遍欢迎的是那些学问好，同

时又工作认真、关心体贴学生的教育者。感人心者，

莫先乎于情。可亲才可信。所谓“亲其师，信其道”，

说的正是这个道理。反之冷酷无情必然会加深学生

的逆反心理，从而使思想政治教育的效果大打折扣。

情可以增加理的接受度。情感一经产生，便能有

选择地促进并巩固同这种情感有联系的认知。相反。

相应的情感障碍则妨碍相应的认知。具体表现为当

受教育者情感良好时，有可能对教育内容持积极的接

受态度；反之则有可能持排斥态度。情还能够协调思

想政治教育施教与受教者彼此之间的人际关系。情

感通过表情的中介作用来实现两者之间的相互了解

和彼此沟通，它可以为思想政治工作建立互动的纽

带，并及时传递彼此知晓的信息，从而有助于提高思

想政治教育的效率。另外，情感对思想政治教育对象

的认知动力、价值取向和对象性选择等也有着重要的

影响。因此，在思想政治教育过程中，教育者既不能

只注重理论灌输，不注意对学生的情感激发，也不能

置理论的严肃性而不顾，对学生极尽“哗众取宠”之能

事。当然从现实来看，情理交融，更多的还是弱在情

感激发上。

思想政治工作人员对于工作要有满腔热情。作

为宣传、推广和普及马克思主义普遍真理的“传播

者”，思想政治教育者应该对自己所从事的事业充满

使命感和自豪感，同时对工作对象要有关怀爱护之

情。思想政治教育者在灌输理想等“大道理”时，更要

象关心自己和自己的孩子一样关心学生的学习、生活

和成才就业等“小道理”。虽然大道理要管小道理，但

是小道理学生弄明白了，有助于他们掌握大道理。

三、思想政治教育要“以行示人"

作为思想政治教育者，由于其工作的特殊性，做

人比教书显得更加重要。在一定意义上，学生眼中的

教育者既应该是真理的化身，也应该是做人的楷模。

如果教育者对教育内容自己都不相信(言不由衷)或

者讲的是一套，不做或做的是另一套(言行不一)，那

是无法让受教育者心悦诚服的。要知道，教育者影响

受教育者的不仅是所教知识，而且还有他的行为、生

活方式以及对日常现象的态度。思想政治教育不仅

仅局限在学校、在课堂，它还延伸到生活的全过程。

“教师的世界观、品行、其生活及其对每一现象的态度

潜移默化地影响着全体学生。可以说，如果教师很有

威信，那么这个教师就会在某些学生身上留下深刻的

影响。所以，教师必须检点自己，应该警醒地意识到，
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其一举一动都处在最严格的监督之下，须知天地间再

没有什么东西能比孩子的眼睛更加精细、更加敏捷，

对于人生心理上各种细微变化更具敏感性了；再没有

任何人象孩子的眼睛那样能捉摸一切最细微的事物。

这点是应当记住的。”[31教育远不止是单纯的教学，教

育者为了真正地进行教育，不仅要很好地熟悉自己的

业务，而且要有纯洁的灵魂、道德和良心。

搞好思想政治教育，要有扎实的理论功底、高超

的教育教学水平，更重要的是对自己所传授内容要有

坚定的“信仰”。信仰出底气、出勇气、出办法、出水

平。而且这种信仰最终要外显为行为。“信念就其本

性而言，不可能成为无所作为的精神财富。信念只有

在积极的行动之中才能够生存，才能够得到加强和磨

砺。”[41因此，要求学生不做的，自己也不做；要求学生

做的，自己先做。思想政治教育有无公信力，这些都

是试金石。做思想政治工作对人不对己，即在思想政

治教育问题上搞双重标准，如设某一条禁止性规范或

约束性规范对教育者可以例外，那么学生更有千万条

理由采取抵触态度。．

四、思想政治教育要“以利导人”

“接知如接枝”，意思是说学生接受思想政治教育

首先必须具有一定的专业基础知识。这一点就对从

小学、中学到大学思想政治教育阶段的衔接提出了迫

切要求。另一方面，学生接受思想政治教育必须具有

一定的“心向”，世界上既没有无缘无故的教育，也不

会无缘无故地受教育，特别是在受教育者有诸多选择

的情况下。所以，思想政治教育必须满足受教育者的

利益需求，否则是劳而无功。

思想政治工作要教育学生个人利益应该服从集

体利益和长远利益，“千里之行，始于足下，如果只看

到足下，不想到前途，不想到远景，那还有什么千里旅

行的兴趣和热情呢?”b1个人利益是和集体利益、长远

利益有机统一的。唯物主义者从来都不否认正当的

个人利益，人们所奋斗所争取的一切利益内含了个人

利益。思想政治教育如果撇开个人正当的利益，就不

可能为受教育者所接受。这里不能把个人利益和个

人主义混为一谈。代表最广大人民的根本利益，是我

们党的宗旨，是我们一切工作的出发点和落脚点，党

的思想政治工作也不例外。思想政治工作之所以成

为我们党的政治优势，一个重要原因就在于它从群众

利益出发，一切为群众着想，离开这一条，思想政治工

作就不会有说服力、吸引力和感召力，也不可能取得

应有的效果。

学生中间存在误区，例如他们认为搞思想政治教

育只是思想政治课教师和领导的事情，搞思想政治教

育的人是替政府说话，思想政治教育与自己利益无

关。因此，如何把思想政治教育与学生自己的利益关

联起来，既是一个难点，同时又是一个突破口。从现

实来看，这方面行之有效的教育方法仍处在探索之

中。思想政治教育的客观需要一旦为学生个人所认

识，便会成为其内在精神因素，成为激发其发挥积极

性的一种动力。同时，思想政治教育还要注意加强正

确的引导。不正确的教育会助长学生滋生不健康的

需要。例如，人们对利益的重视，有利于激发和调动

人们各方面的积极性，但它同时也会影响人们考虑问

题的出发点和判断是非的标准。如果只讲物质利益、

只讲金钱，不讲理想、不讲道德，人们就会滋生拜金主

义、享乐主义和极端个人主义，个别人甚至为此走上

违法犯罪的道路。

需要补充说明的是，强调高校思想政治教育要以

学生为本，要对学生进行“三贴近”，主要是从发挥思

想政治教育功能角度提出的。从另一个方面来看，我

们也不能忽视对思想政治教育主体者本身的教育。

从现实来看，由于教育者的素质跟不上而影响到思想

政治教育效果的情况并不少见。教育者必须先受教

育，要做学生的老师，首先要做学生的学生。思想政

治教育主体的施教和思想政治教育客体的受教总是

合二而一的，教育者在对学生进行思想改造的同时也

应该使自己的主观世界得到改造。
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CHEN Zhe

(Wuhall University of Technolog)r wuhall 430063 china)

Abs椭ct It is Very elear that the destination of political instmct has something to do with t11e students．In orderto

do it'weU，we should persuade students according to justice，Hlove studems by feeling，guide students by meam of right ac-

tion．，channel students，acti伽accordjng to ben西ts．％e staJldpoint of politjcaI instnlct in cd】eges or unive商ties is to

cemer佃tIle studems on eanh．

Krey Words college or uIIiveIsity students； c011ege or university；political instmct

(编辑范华丽)
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