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［摘 要］ 本文针对当前高校离退休人员的思想状况，通过调查研究，结合工作实际，对如何

加强高校离退休人员思想政治工作进行了探讨。
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当前，全国各族人民在中国共产党领导下，正沿

着有中国特色的社会主义道路向实现四个现代化的

宏伟目标奋勇迈进。在新的时期、在改革开放深入发

展的今天，还需不需要做好思想政治工作？江泽民同

志在中央思想政治工作会议上告诫全党：“党的思想

政治工作是经济工作和一切其他工作的生命线，是团

结全党和全国各族人民实现党和国家各项任务的中

心环节，是我们党和社会主义国家的政治优势。”“经

济越发展，越是改革开放，越要重视思想政治工作。”

指出了在新时期思想政治工作只能加强，不能削弱。

高校是培养四化人才的摇篮，是思想政治工作的

前沿阵地，离退休老同志是阵地中一支不可忽视的队

伍，他们中绝大多数人与学校师生员工有直接或间接

的联系，有的仍在继续担任教学、科研、管理、服务等

工作。他们政治素质的高低，影响着青年教师和大学

生们的将来。因此，高度重视和加强高校离退休老同

志的思想政治工作是历史赋予我们高校各级党组织

的重要任务。

目前，全国高校离退休人员占高校职工总数的

40%左右，其中，具有中级职称以上者达 45%。他们

的主要特点是：有较高的理论水平和专业技术知识，

受党教育多年，政治经验丰富，政治素质较高，有较强

的参政议政意识。但受传统影响，相当一批人退下来

的时间较长，没有参加改革开放的实践，喜欢用老眼

光来观察现代社会，对改革开放中出现的新事物、新

情况看不惯，想不通，时常爱发点牢骚。大部分离退

休后，难以很快适应新的生活，又找不到发挥余热的

地方，加之思想政治工作不得力，在他们中“四多四

少”现象普遍存在，即：无所事事的多，发挥余热的少；

打麻将的多，学习文化知识的少；各行其是的多，参加

集体活动的少；关注小道消息的多，关心政治的少。

有少数党员，由于种种原因，不交党费，不参加支部生

活和政治活动。同时他们在素质上存在一些缺陷，主

要表现在科学素养较低和思想情绪被“三感”所困，即

由于朋友越来越少而产生的“孤独感”；因无所事事而

产生的“寂寞感”；由于社会和家庭地位下降而产生的

“失落感”。因此，保养身体、延年益寿是他们唯一的

向往，可一时又找不到科学合理的养身方法，各种以

养身治病为由的气功成为他们的选择，伪科学的误导

使他们中的一些人到了如痴如醉的境地。反动邪教

组织“法轮功”利用老人们的这一弱点，用歪理邪说进

行蒙蔽和欺骗，使他们中的个别人分不清是非，成为

邪教组织的顽固分子，充当李洪志企图颠复社会主义

的工具。触目惊心的事实告诉我们，加强高校离退休
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人员思想政治工作已经到了刻不容缓的时候了。

各高校党委、行政及有关部门为此做了大量工

作，取得了一定成效。但当前，政治思想工作还存在

“三多三少”现象即：务虚多、务实少；被动多、主动少；

照搬多、创新少。有的做思想政治工作的干部理论水

平偏低，思想政治工作抓不住要害，没有说服力。

笔者认为，对新时期高校离退休人员进行思想政

治工作，应加强党委统一领导，各部门积极协调配合，

充分发挥社区作用。具体从以下几方面入手：

一、加强思想政治工作要与时俱进

与时俱进反映了时代的要求，是人类社会发展的

规律之一。世界上任何事物都是发展变化的，都会有

矛盾，旧的矛盾解决了，又会产生新的矛盾，所以事物

总是在矛盾中不断创新、不断向前发展。思想政治工

作也是如此，不能停留在一个水平上，老是用传统的

方式，如空洞的说教、本本主义、照搬照抄，或等问题

出现后才慢慢想办法，靠开一次会、谈一次话来解决

思想问题，来做思想政治工作了。社会在进步、事物

在发展、观念在更新，只有勇于探索、勇于创新、与时

俱进才能把思想政治工作不断推向深入。

二、用最新理论武装老同志的头脑

江泽民同志指出：“没有先进理论武装的党，不可

能是先进的党，没有先进理论武装的共产党员，不可

能发挥先锋模范作用。”要牢固树立“三个代表”在离

退休人员思想政治工作中的指导地位。注重用先进

理论成果武装头脑，始终把思想政治工作放在首位，

坚持不懈地抓好以理想信念为核心的政治教育，始终

用邓小平理论和“三个代表”思想武装离退休人员头

脑。充分利用学校的教学研究资源，采用大课辅导与

座谈讨论相结合，观看录像与交流体会相结合等方

法，以保证时间、内容、效果的落实。另外要联系实际

抓好理想信念、党的路线方针政策、党性党纪及革命

气节教育。同时注意开辟社会课堂，走出去参观改革

开放成就展，使老同志开阔视野，进一步坚定对党对

社会主义的信念。使老同志自觉地在高举旗帜、维护

核心这个重大原则上，立场坚定，与党中央保持高度

一致，让那些反人类反社会的伪科学无可乘之机。

三、加强调查研究，做到对症下药

毛泽东同志曾经说过；“调查就像十月怀胎，解决

问题就像一朝分娩，调查就是解决问题。”为了准确地

把握离退休人员的需求特点，增强思想政治工作的实

效性，应成立“离退休人员思想政治工作调研小组”。

小组成员开展走百家门、知百家情的走访活动，从掌

握下情、吃透民情入手，到老同志中去逐个看望，逐个

了解，既把党的温暖送到每个老同志心坎，又收集到

大量实际情况，在分析研究的基础上写出论文、制定

出切实可行的措施，使思想政治工作做到对症下药。

四、办好老年活动中心，进行离退休培训

老年活动中心是对离退休人员进行思想政治工

作的重要阵地，必须把它建设成为老同志进行政治学

习、开展文体活动、丰富晚年生活的乐园。要建好老

年大学，规范教学内容，提高办学质量，提高入学率，

开展适合老年人特点的思想政治和文化活动，帮助老

年人学习新知识、新技能、提高社会适应能力。由于

历史原因，当代老人的思维方式、行为方式和生活方

式都留下了计划经济时代的烙印，离开单位回归家庭

走向社会都面临着一个思想和生活方式的转变问题，

因此，要逐步开展离退休培训。这个培训，不是健身、

书画、舞蹈、门球等具体业余爱好的培训，而是真正让

老年人认识其自身特点的培训，是一个怎样开始过好

离退休生活的培训。重点在于如何改变与新生活不

相适应的思维方式、行为方式和生活方式。

五、加强离退休支部建设

党支部是各级党委联系党员和群众的纽带和桥

梁，支部工作的质量直接影响思想政治工作的成效。

必须加强离退休党支部建设，更好地发挥党支部的战

斗堡垒作用和共产党员的先锋模范作用，这既是离退

休党支部自身建设的必然要求，也是做好离退休人员

思想政治工作的重要保证。要选配政治思想好、工作

热情高、组织能力强、在群众中有较高威望的同志担

任支部书记，定期进行培训，提高他们的思想理论素

质和工作能力，组织支部书记进行交流。党支部要针

对老同志的思想和身体实际，探索适合老同志实际的

支部生活形式，采取灵活多样生动有效的方法组织老

同志学习。要以身体适应为原则、提高认识为目的、

取得实际效果为宗旨、以坚定正确的政治方向为目

!"#$

电子科技大学学报社科版 2003 年（第 5 卷） 第 1 期 高等教育
Journal of UESTC（social sciences edition）Mar.2003，vol.5，No.1



标，通过扎实细致的工作，使高校离退休思想政治工

作卓有成效。

六、努力提高政工人员政治理论水平

“打铁先得本身硬”，在新的历史时期，新情况、新

问题、新事物不断涌现，这就要求政工人员一改过去

那种“三重、三轻”工作方式，即：重工作、轻理论；重眼

前、轻长远；重传达、轻创新。不断学习马列主义、毛

泽东思想、邓小平理论和江泽民同志一系列重要讲话

精神，努力掌握马列主义基本原理，用马列主义的立

场、观点和方法去分析、研究、解决这些新情况、新问

题，特别是难点和热点问题，要及时发现并积极疏导，

摸索思想政治工作规律，并遵循这些规律做好思想政

治工作。在工作中要有前瞻性、预见性，坚持解放思

想，用新的思路开拓思想政治工作的新局面。

七、发挥老同志在两个文明中的积极作用

离退休老同志是党和人民的宝贵财富，也是人力

资源二次开发的重点。要通过积极的政治思想工作，

引导老同志在四个方面发挥作用：一是发挥革命传统

教科书作用，鼓励老同志把自己在革命战争年代和建

设时期亲身经历的事件撰写、口述并整理出来，作为

对青年人进行艰苦奋斗传统教育资料；二是发挥老同

志的经验优势，将一些身体健康、经验丰富的老同志

推荐到一些单位的机关工委工作或作顾问，发挥他们

的独特优势；三是发挥老同志专业特长，重返教学第

一线进行教学或教学管理，培养青年教师，担任班主

任等；四是发挥老同志德高望重的余热，聘请老同志

担任社区干部、居委会主任或委员、从事社区保卫、服

务等工作，让他们在两个文明建设中继续发挥积极作

用。
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