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中共中央国务院发出的《关于进一步加强和改进大学生

思想政治教育的意见》，明确提出“以理想信念教育为核心，深

入进行树立正确的世界观、人生观和价值观教育”，是加强和

改进大学生思想政治教育的主要任务。大学生思想政治教育

必须深刻认识加强大学生理想信念教育的重要性和紧迫性，

紧扣理想信念教育的重点，大力加强马克思主义信仰教育、建

设有中国特色的社会主义信念教育、正确处理个人理想和社

会理想关系的教育、树立理想和实现理想关系的教育。

一、加强大学生理想信念教育的重要性和

紧迫性

加强大学生理想信念教育，是当今国际国内形势深刻变

化的迫切需要。随着我们对外开放的进一步扩大，国际敌对

势力与我争夺接班人的斗争也日趋尖锐和复杂，他们利用各

种途径加紧对我国包括大学生在内的未成年人进行思想文化

渗透，某些腐朽没落的生活方式对大学生的影响不能低估。

随着我国社会主义市场经济的深入发展，社会经济成分、组织

形式、就业方式、利益关系、分配方式、社会阶层日益多样化，

与之相适应，思想文化也呈多元化发展。虽然马列主义、毛泽

东思想、邓小平理论、“三个代表”重要思想在意识形态领域仍

占主导地位，但封建主义残余思想、各种资产阶级思潮对人们

特别是大学生的影响确实比过去有所加强。与此同时，一些

道德领域失范，诚信缺失、假冒伪劣、欺骗欺诈活动有所蔓延；

一些地方封建迷信、邪教和黄赌毒等社会丑恶现象沉渣泛起，

成为社会公害；一些成年人价值观发生扭曲，拜金主义、享乐

主义、极端个人主义滋长，以权谋私等消极腐败现象屡禁不止

等等，也给大学生的成长带来不可忽视的负面影响。另外，腐

朽落后文化和有害信息也通过网络传播，腐蚀大学生的心灵。

在各种消极因素的影响下，我国大学生思想中确实存有一些

不容忽视的问题。如有的大学生理想信念淡薄，认为共产主

义可望不可及，对党缺乏信心，怀疑中国特色社会主义事业能

否成功；有的大学生意志消沉，思想迷惘，精神空虚，行为失

范，甚至有少数走上违法犯罪的歧途；还有的大学生片面追求

享乐，或逃课、旷课，或考试作弊，或沉迷于花前月下，或推崇

金钱万能等等。因此，在当前各种思想文化相互激荡、各种社

会矛盾相对集中的敏感时期，迫切需要加强大学生的理想信

念教育。

加强理想信念教育，是大学生健康成长的内在需要。理

想信念对于大学生的健康成长具有以下三方面的重要作用：

一是为大学生的人生发展指引正确方向。正确的理想信念能

够给人们指明前进的方向。有很多人在人生前进的道路上之

所以禁不住诱惑而道德沦丧、误入歧途，失去正确的理想信念

的指引是重要原因。当今纷繁复杂的社会，既充满竞争，又充

满各种诱惑，对于大学生来说，容易产生各种困惑，而正确的

理想信念就是引导大学生走出困惑的指针。二是大学生前进

的精神动力。在漫长的人生道路上，人们往往要肩负和完成

一些重要的使命和艰巨的任务，而理想信念就是完成这些使

命和任务的内在精神动力，很多著名的政治家、思想家对此有

着深刻的体会。恩格斯就说过：“推动人去从事活动的一切，

都要通过人的头脑，甚至吃喝也是由于通过头脑感觉到饥渴

而开始，并且同样由于通过头脑感觉到饱足而停止。外部世

界对人的影响表现在人的头脑中，成为感觉、思想、动机、意

志，总之，成为‘理想的意图’，并且以这种形态变成‘理想的力

量’。”［1］邓小平也说：“为什么我们过去能够在非常困难的情

况下奋斗出来，战胜千难万险使革命胜利呢？就是因为我们

有理想，有马克思主义信念，有共产主义信念。”［2］三是大学生

成长的精神支柱。每个人的人生道路都不可能一帆风顺，都

要经受各种困难的考验、挫折的磨练，在困难和挫折面前，没

有理想信念的人往往一蹶不振、“破罐子破摔”，而具有崇高理
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想和坚定信念的人却能够磨练意志、砥砺品格，在逆境中奋

起。理想信念是人们战胜各种困难、挫折的精神支柱。正如

江泽民所指出的那样，“历史的胜利与成功，永远属于具有崇

高理想、坚定信念的艰苦奋斗的人们”［3］。当今时代，市场经

济发展日趋完善，经济全球化趋势日益明显，信息交流日益广

泛，知识更新大大加快，科技经济竞争日渐激烈，社会对人才

的要求也随之日益提高。大学生只有树立崇高的理想和坚定

的信念，迎接挑战，知难而上，加倍努力，才能使自己成才。

加强大学生理想信念教育，是中国特色社会主义事业发

展和中华民族伟大复兴的必然要求。江泽民同志指出，“从一

定意义上讲，青年兴则国家兴，青年强则国家强，青年有希望，

未来的发展就有希望。”［3］大学生的思想道德状况如何，直接

关系到中华民族的整体素质，关系到国家前途和民族命运。

正确的理想信念是大学生健康成长的根本保证，大学生只有

树立正确的理想信念，才能形成正确的世界观、人生观和价值

观，才能加强自身道德修养，才能形成优良的道德品质。因

此，要保证中国特色社会主义事业和中华民族伟大复兴后继

有人，就必须要加强理想信念教育。

二、加强大学生理想信念教育的重点

加强大学生理想信念教育，要突出以下内容：

加强马克思主义信仰教育，引导大学生正确认识社会发

展规律。我们要组织大学生认真学习马列主义、毛泽东思想、

邓小平理论和“三个代表”重要思想，用正确的理想信念武装

他们的头脑，坚持辩证唯物主义和历史唯物主义的立场、观点

和方法，引导他们正确认识人类社会发展的历史规律，使他们

懂得理想信念是社会现实的反映。在阶级社会中，理想信念

具有鲜明的阶级性，马克思主义信仰代表着无产阶级和广大

人民群众的愿望，既要使他们了解社会主义代替资本主义是

个曲折的、漫长的过程，又要使他们明确社会主义最终全面战

胜资本主义是历史的必然，是不以人的意志为转移的客观规

律，从而使他们坚定社会主义、共产主义必胜的信心。

加强建设有中国特色的社会主义信念教育，引导大学生

正确认识国家的前途和命运。要对大学生加强党的基本理

论、基本路线、基本纲领的宣传教育，引导他们正确看待我国

社会主义事业前进道路上的困难和问题，教育他们既要看到

问题，更要看到成就；既看到暂时的困难，更看到光明的前景；

既要看到我国社会主义建设是一项崭新的事业，需要我们“摸

着石头过河”，加之资本主义国家对我国的联合攻击和遏制，

中国特色社会主义事业面临着巨大的挑战和困难，又要看到

我国的社会主义事业具有旺盛的生命力，应该对之抱有坚定

的信念和必胜的信心。

要对大学生加强坚持四项基本原则教育，既要使他们明

确中国共产党是中国工人阶级和全国各族人民的忠实代表，

是建设有中国特色社会主义事业的坚强核心，只有共产党才

能救中国，任何否定党的领导的观点、做法都是错误和有害

的，又要使他们懂得中国的国情和所处的国际背景决定了资

本主义在中国行不通，只有社会主义才能救中国，只有社会主

义才能发展中国。

加强正确处理个人理想和社会理想的关系教育，引导大

学生把个人的成长进步同中国特色社会主义伟大事业、同祖

国的繁荣富强紧密联系在一起。个人理想是指个人在物质生

活、精神生活、道德情操和职业等方面的追求和向往，是各社

会成员根据自身的主客观条件而确立的，主要包括道德理想、

职业理想和生活理想等方面，由于每个人所处的社会历史条

件、社会环境以及经历、年龄、兴趣、爱好等的不同，个人理想

往往有差异。社会理想是指社会集体以及全体社会成员的共

同理想，它在社会中居主导地位，是一个国家、民族、社区等保

持良好精神风貌的重要保证。

社会理想与个人理想相互依赖、相互渗透、相互制约，辩

证统一。一方面，社会理想决定和制约着个人理想，个人理想

服从社会理想。表现为：其一，社会理想决定个人理想的选

择。社会理想追求的是整个国家、民族乃至全人类的根本利

益，内含着各社会成员所追求的利益，对个人生活的追求、职

业的选择、道德的完善起着指导和支配作用。因此，个人理想

的确立离不开社会理想的指导；其二，社会理想制约着个人理

想的实现。个人理想的实现必须以社会理想的实现为前提。

离开了社会理想的实现，个人理想的实现就没有保证。另一

方面，个人理想体现着社会理想，社会理想的实现有赖于个人

理想的树立和实现。因为：其一，个人是社会的必要组成部

分，社会是人的社会，人是社会的主体，社会理想的实现依赖

于全体社会成员的艰苦奋斗、共同努力；其二，个人理想是社

会理想的具体表现。个人理想虽然在内容上、形式上千差万

别，但总是在一定的社会历史条件下树立和实现的，总要受到

社会发展的客观规律所制约。

在现实生活中，人们对于个人理想和社会理想的关系主

要存在着两种错误认识。一种是有些人片面强调社会理想，

而忽视，甚至贬低、否认个人理想，他们不顾我国正处于社会

主义初级阶段的现实国情，不顾现阶段人们的思想实际，一味

强调共产主义理想、有中国特色的社会主义理想等社会理想，

简单把个人理想等同于个人主义。实践证明，这种脱离实际

的理想信念教育容易引起大学生的逆反心理，效果很差。另

一种是有些人特别是大学生片面强调个人理想，而忽视，甚至

否认社会理想。如有些大学生把个人理想等同于“自己设计

自己”、“自己想干什么就干什么”、“自己想怎么干就怎么干”。

固然，理想是一种自我设计，但同时也受到社会历史条件和社

会发展规律的制约，离开社会理想而高喊自我设计，必然会使

这种设计成为一种空想。

江泽民同志指出，“中国青年运动八十年的生动实践告诉

我们，一切有理想有抱负的中国青年，只有在中国共产党的领

导下，同人民紧密结合，为祖国奉献青春，才能大有作为。这

是总结中国青年运动得出的必然结论，也是当代中国青年运

动必须坚持的正确方向。”［3］这对于正确处理个人理想和社会

理想的关系，具有重要的指导意义。一方面，要教育大学生在

遵从社会理想的前提下，大胆设计、勇于追求个人理想；另一
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方面，要使大学生认识到个人理想只有在为国家、民族奋斗的

历程中才能得以实现。个人理想如果同有中国特色的社会主

义理想相抵触，则必然会招致失败。

加强树立理想和实现理想的关系教育，引导大学生为担

负起建设祖国、振兴中华的光荣使命做好准备。树立理想和

实现理想之间是对立统一的关系。树立理想是实现理想的前

提，实现理想是树立理想的目的，个人和社会都是在不断树立

理想和实现理想的循环往复过程中向前发展的。

要教育大学生把树立理想和实现理想的奋斗过程完美地

结合起来。一方面，“志不立，天下无可成之事”，每个人都应

该有理想、有追求，有为之奋斗的目标；另一方面，“不经历风

雨，怎么见彩虹，没有人随随便便能成功”，理想目标的实现，

既受客观条件的限制，也取决于人们的努力程度，常要走艰难

曲折之路，需要矢志不移、坚韧不拔地奋斗终生，需要辛勤的

汗水去浇灌。“实践证明，牢固树立为祖国和人民而奋斗的理

想，并坚韧不拔地为实现这种理想而奋斗，不仅不会限制优秀

人才的个性和才能的发展，而且恰恰相反，只有在这种火热的

奋斗中，优秀人才的聪明才智才能更加充分地发挥出来，他们

的生命价值才能更加完美地展现出来。一切有志青年，只有

走这条路，才能对祖国和人民大有作为。”［3］“一个人在青年时

代就应该树立远大志向，并且要为实现这个志向而顽强努力，

不论遇到什么困难和挫折，都不改初衷，矢志不渝。”［3］我们要

通过理想信念教育，使大学生懂得：要实现自己树立的个人理

想，就必须从现实出发，从自己做起，从身边的小事做起，脚踏

实地，百折不挠；要实现中国特色的社会主义理想和中华民族

的伟大复兴理想，就必须多读书、读好书，努力学习科学文化

知识，提高科学文化素质，掌握科学知识、科学方法和科学思

想，提高自己辨别是非的能力。只有现在练好过硬的本领，将

来才能更好地建设祖国。

总之，采取切实有效的措施，加强大学生理想信念教育，

把他们培养成中国特色社会主义事业的建设者和接班人，这

对于全面实施科教兴国和人才强国战略，确保中国特色社会

主义事业兴旺发达、后继有人，实现中华民族的伟大复兴，具

有重大而深远的战略意义。

参考文献

［l］马克思恩格斯选集（第 4 卷）［M］.北京：人民出版社，200l . 232

［2］邓小平文选（第 3 卷）［M］.北京：人民出版社，200l . ll0

［3］江泽民论有中国特色社会主义［M］.北京：中央文献出版社，

2002 . 4l9，420，42l，422

To Strengthen College Student’s Education of Ideal and Faith

CUI Hua - gian
（Hefei University of TechnoIogy Hefei 230009 China）

Abstract In coIIege student’s thoughtfuI and poIiticaI education，the importance and urgence of coIIege student’s education of ideaI and

faith must be emphasized . It focaI point of education of ideaI and faith，strengthens education of faith of Marxism，education of faith of con-

structing Chinese sociaIism，disposes rightIy the reIation between individuaI ideaI and sociaI ideaI，and the reIation between estabIishing and

achieving ideaI .
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·学术广角·

对中国城市居民收入分配结构现状的总体判断

李迎生在《社会科学战线》2005 年第 5 期上撰文对我国城市居民收入分配结构的现状做如下总体性判断：

第一，当前我国城市居民收入分配的差距已比较大。以基尼系数值来判断，尽管不同学者由于使用数据的不同而计算出

来的数值有所不同，但总的看，我国城市居民收入差距的基尼系数已达到合理值的上限，在 0 .4 左右；

第二，尽管城市居民之间由于多种原因在收入分配上存在差别是必然的，但这种差别在特定时期应当控制在适度的范围

内，应将现实的社会承受力等因素加以充分考虑。这种差别的扩大应当是一个渐进的过程，否则，就会带来不利的后果。

第三，当前我国城市居民的收入分配差距在相当程度上是不合理的。就此而言，我们更应采取切实措施加以控制，使城

市居民的收入分配结构逐步趋向合理。

·宣 文·
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