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对大学英语课改新模式的态度调查⋯⋯

口高 照 张 丽 [电子科技大学 成都610054]

[摘 要] 该初步研究旨在调查大学新生对大学英语课程改革新教学模式的态度，并评估调

查问卷的信度和效度，为进一步展开的态度研究奠定基础。问卷基于教师、课堂环境和学生三个变

量设计了共50项调查内容，经过SPSS统计分析证实：1)该问卷具有良好的信度和效度，可推广使

用；2)教师是影响学生学习态度的最主要的变量，而三大变量各受两个主要影响因子的影响；3)多

数大学新生对新模式持肯定态度。
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一、态度与大学英语课程学习

国外的研究者们认为态度可以包括认知、情感和

意动(eonative)，即信念、对事物的褒贬反应和采取行

动的倾向性。态度是可以随着学习过程发生变化的，

同时也是相对稳定和持久的。Neidt和Hedlund的调

查表明，学习外语的态度与学习成绩之间的相关程度

高于学习其他学科的态度和成绩之间的相关程度。

这一现象与Krashen的情感过滤假设不谋而合。根据

这个假设，消极的外语学习态度对语言输入有很强的

过滤作用。持消极态度的语言学习者不仅不会主动

地获取更多的输人，即使能够理解语言输入，也不会

习得它们。相反，对外语持积极态度的人，其情感过

滤的作用很弱，从而可以促进外语习得。因此，学习

者对英语学习的态度直接影响到学习结果。

而对主要在课堂上学习英语的中国学习者而言，

影响态度的因素就与具体的学习环境密切相关。多

年的课堂学习环境研究证明，当学习者对课堂环境持

肯定的感知时，学习效果较好⋯。此时，学习者的态

度主要取决于课堂教学中的体验，如教师、同学、彼此

间的关系和课堂气氛都可能影响到学习者对英语学

习的感知和信念忙’31。曾建模说明影响学生对科学的

态度有如下三种课堂环境变量：教师、学生和课堂环

境。其中，如教师的年龄、学生的性别、或课堂条件等

是不可控因素，而如教师的表扬和学生的强化、学生

之间的关系，以及课堂氛【司等因素是可控的。

因此，学习者态度的调查可以预测最终的学习情

况和效果，对探索新的教学方法和模式具有重要

意义。

二、研究问题

本研究实为态度调查的前期初步研究，着重解决

以下三个问题：1)该研究中改编问卷的信度效度如

何?是否可以推广?2)影响学生态度因素的三大变

量(教师、课堂环境、学生)中各类子项的主成分分析。

3)在样本范围内，学生对新的试点教学模式的态度

如何?

三、研究方法

(一)研究对象和过程

本研究的抽样是电子科技大学2007级137名参

与教改实验的新生，分别来自通信学院和软件学院，

平均年龄18岁，男女性别比约为6：1。为避免新生过

渡期的影响，实验始于半期考试后，终于期末，时长8
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周。每周4学时的课程平分为基于计算机和网络的

大班听说学习和课堂面授的小班阅读写作。大班听

说的听力部分主要依赖于听力主题网站的相关内容

和高教社的听说学习系统，口语部分则在随机房配套

的口语活动室内展开以检测为主的教学活动，并按

A、B两种难度设汁同一主题的不同级别口语活动，制

定相应的升降级制度；最初的级别划分根据学生的半

期考试成绩。学生使用的课堂精渎教材是《2l世纪

大学英语》，自主学习中心的听力教材主要为电子版

的《(全新版)大学英语听说》和体验英语听说系统(网

络版)。问卷施测时间安排在大学英语课程的期末考

试结束以后。

(二)研究工具

基于Penwell和Padilla编制的对美国学生进行的

APES(Advanced Placement EIIVironmental Science)课程

的态度调查问卷。41，笔者改编了学生对大学英语课改

新模式的态度问卷，同样从如下三种课堂环境变量着

手展开调查：教师、学生、课堂环境。另外，有研究表

明采用肯定性用语的陈述会改善回答的准确性，并提

高内部一致性bo。因此，问卷共包括3种类别，50个

子项，每个子项陈述均采取肯定的表述形式。对态度

的回答参照Liskert的五度量表，分为“很不赞同”、

“不赞同”、“赞同”和“非常赞同”四种态度，并分别赋

值l、2、3、4。通过课堂团体施测，发放问卷137份，回

收130份，无效问卷9份，有效问卷121份。将回收

问卷的答案输入计算机，采用SPSSl3．0对数据进行

以下处理：1)Cronbach alpha系数检验内在信度；2)

因子分析确定问卷的结构效度；3)教师、学生、课堂

环境三种变量下各子项的主成分分析以及学生对课

程模式的态度。

四、数据分析

量表以内部一致性信度系数Cronbach alpha作为

测量指标，结果显示量表的总体信度系数为0．97，且

全部子项的相关系数都大于0．4。因此，量表具有较

强的内部一致性，问卷测量结果可靠。

通过KMO和Bartlett’S球形检验(KMO值为

0．883，接近0．9；球形假设被拒)，可知各变量间的相

关程度无太大差异，50个子项并非独立无关，故数据

非常适合做因子分析。经过主成分分析法和方差极

大正交旋转法分析，教师变量的各个子项对第一主成

分具有最大贡献；接着是课堂环境变量对第二、三主

成分有贡献，最后是学生变量。该调查结果验证了

Haladyna，Olsen，和Shaughnessy的结论：教师变量是

影响学生态度的最主要因素。另外，问卷各项的公因

子方差比介于0．536—0．818，全部大于0．4；进一步

用因子分析得到所有的单项因子负荷均大于0．4，从

而保证了问卷的结构效度，可以将该问卷作为本研究

的评价工具。

表1 课堂环境变量之旋转后因子负荷矩阵

Component

l 2

VARO('gX)8．我喜欢这种j：课的方式。 815 166

VAR00003新的大学英语教学模工芑对我的英语学习
．763 ．293

能力有帮助。

VAR00002新的大学英语教学模式已经达到r我对
．72l ．195

大学英语课程的颅想。

VAR00006这种新模式使我埘英讲学习产生了积极
705 ．322

的态度。

VAll013001 69l 249

VARo()004 666 ．264

VAll00007 ．654 ．227

VAR00010 ．6 J2 492

VAll0(×】05 ．574 ．425

VAR00013．自主学习中心的体验英语听说系统对我
177 ．838

练习口语有帮助

VAR00015．我喜欢在f{主学习中心l二机学习。 217 ．794

VAR00011．自主学习|}I心(C救5楼)的电子资料好。 208 ．756

VAR00012．自主学习中心的体验英语听说系统对我
245 ．752

练习听力有帮助。

VAR00017 ．369 ．687

VAR(10009 ．469 ．584

VAR00014 ．384 543

VAR00016 ．442 512

Extraction Method：I’nnripal Component Analysis·

Rotation Method：Vafimax with Kaiser Normalization．

a Rotation converged in 3 iterations．

N=12I

通过对课堂环境变量的17个子项，教师变量的

24个子项，以及学生变量的9个子项分别进行主成

分分析法和方差极大正交旋转法的分析(如表1、2、

3)。从表1可知学生对大学英语课改新模式的态度

主要与新颖的上课形式和对自主学习中心的学习有

关。信息化体验式的大学英语课改的这种新型学习

方式，引起了学生的学习兴趣，或是满足学习的愿望，

达到预期设想等，都可以在一定程度上左右学习态

度。在自主学习中心进行的学习同样也影响了学生

对新模式的评价。由于每周分级口语活动只能检查

到一种级别，而另一个级别的学生则只能在自主学习

中心完成相应的听说练习，那么每周有一半的学生会

在自主学习中心花费周学时一半的时间(2学时)开

展自主学习。理所当然地，自主学习中心的学习情况

直接影响到学生对整体课改模式的评价。因此，自主
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中心的网络建设、教师的相关帮助以及自主学习能力

和意识的培养等都可能影响到在这个特定场所发生

的学习活动，进而影响学习态度。所以，发生在自主

学习中心的一切与学习相关的活动还有待进一步深

入的调查了解。

表2 教师变量之旋转后因子负荷矩阵

Comlxment

l 2

VAR00022我尊敬我的琶师。 836 334

VAII．0(X／05我的老帅英语水甲和能力高。 824 252

VAR0000I．我的岂帅址个称职合格的老师。 823 154

VAR00014我的老师对于英语这门语言表现出积极
．820 213

的态度。

VAR00006我的老帅父心他，她的学生。 814 193

VAR00023我喜欢我的笔帅。 796 ．319

VAl{00007 ．785 303

VAR00002 782 324

VAll00024 758 416

VAR()0(X)9 ．756 ．343

VAI{【X)019 ．739 34l

VAlt(X)013 ．715 384

VAll00003 ．710 362

VAR000l l ．70l 425

VAlt(X)012 69l 422

VAR00004 656 ．412

VAll00008 655 495

VAR00015 ．605 ．485

VAR000lO ．57l 509

VAR00017．我的老师用课外读物来补充课本学习。 099 ．821

VAR00020我的老帅鼓励课堂外的调查研究。 313 ．788

VAR00016．我的老师已经确定他／她的学生准备好
259 ．788

迎接CET4的考试。

VAIt()0018 365 689

VAR0002l ．478 653

Extraction Method：Principal Component Analysis．

Rotation Metho*J：Varimax with Kaiser Nomlalization

a Rotation converged in 3 iterations

表3 学生变量之旋转后因子负荷矩阵

Comp‘ment

l

VAR00007．我性格开朗外向。 876 ．052

VAR00008．我在同学I}l受到欢迎。 ．8ll 205

VAR00009．我积极投入小组活动。 785 ．296

VAll0000l ．693 ．306

VAR00004 661 ．402

VAR00003．英语是一门重要的学科。 ．J 3I ．831

VAR00006．如果我努力，町以提高n己的英语水平。 ．217 ．830

VAR00002 ．213 672

VAR00005 441 575

Extraction Meth‘xl：Principal ComFament Analysis

Rotation Method：Varimax with Kaiser Normalization

a Hotation converged in 3 iterations

占
C
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了
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巴
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VAR咖10

VAR00010

图1 有机会的话，我还想继续这种新模式的学习方式。

(注：3．00表示赞同，4．00表示非常赞同，纵坐标为频数，

总样本数121。)

教师变量的主成分负荷矩阵(表2)显示，除了16

～18、20、21五个子项外，其余子项都对第一主成分的

贡献较大，而这五个子项主要涉及了教师对课程学习

以外内容的处理，如“我的老师用课外读物来补充课

本学习”，“我的老师鼓励课堂外的调查研究”和教师

对自己学生参加课外CET4考试的信心等方面。调

查表明影响学生对教师的态度的主要成分之一是教

师的职业素养，如教师的人格魅力、水平、敬业精神、

对待学生和所教内容的态度等。同时，对教师是否关

注课堂以外内容的学习也成为了主要评价因素。由

于当前信息传播的及时性和多途径，国内学生课外接

触外语的机会增多，从而希望在课堂学习英语的主要

形式中多涉猎课外内容，也希望教师多关注大学英语

课程学习以外的英语4级考试。

如表3，学生变量中最主要的因素还在于自身的

性格、与同学的关系以及对待合作学习的态度；简言

之，就是对个人与群体关系的认识。另一方面则取决

于学生对英语学习的信念。

综上所述，教师是影响学习态度的首要因素；教

师的职业素养和对课外学习活动的关注又成为影响

学生对教师的认识和感知。其次可以影响学习态度

的是课堂环境(这里主要是指课程模式)，大学英语课

改模式的新颖上课方式和自主学习中心的学习活动

直接影响学生对课堂环境的感受和评价。最后，学生

变量中的个人与集体的交流互动和对英语学习的信

念构成了两大影响因子，也间接地左右了学生对新教

学模式的态度。

课堂环境类别下的陈述子项的频数统计显示，学
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生对新教学模式的直观感受总体上是持肯定态度的。

有77．7％的学生赞同甚至非常赞同“新的大学英语

教学模式已经达到了我对大学英语课程的设想”，

88．4％的学生认为“这种新模式使我对英语学习产生

了积极的态度”。喜欢这种上课方式的学生比例占到

88．4％，而希望有机会继续这种新模』C学习的学生达

89．3％(如图1)。问卷调查的结果与任课教师在实

验进行过程中与学生口头访谈时得到的回答相一致，

说明学生对新模式的接受和认可程度比较高。

五、实验局限性

该实验在实验数据的收集过程中和数据样本数

上存在一定的局限性。1)由于收集数据的时间安排

在最后一门期末考试后，学生放假回家的心情急迫，

容易出现草草应付问卷的情况。2)虽然调查对象具

有随意性，但是却缺乏代表性(只来自一名教改实验

老师教授的两个学院的学生)。3)由于因子分析对样

本数有较高要求，尽管达到了总数100以上的底线，

但是却没有达到样本总数是因子总数5倍的要求，总

共50个目标因子显得太多，从而也可能影响因子分

析的结果。
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