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科学技术的人文归宿

口吴圣正[中国人民大学北京100872]
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[摘要】科学与人文在起源时不可分割地联系在二起。自近代西方科技革命后，唯科学主

义盛行，二者走向了一种对立状态。随着科学技术对人类生存负面影响的日益显现，唯科学主义受

铡质疑，人文价值重新受到重视。在未来的发展中，科学技术必将受到人文价值的严格规约。从古

代到未来，二者的关系将经历一个“无意识融合——有意识分离——有意识融合”的过程。
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科学技术在近代的迅猛发展以及由此带来的物质文明的

巨大进步，使它获得了现代文明“太上皇”的地位。但是，随着

工业社会中人的异化现象的产生，两次世界大战对人类生灵

的疯狂涂炭和现代工业对人类生存环境的严重破坏，科学技

术开始遭到一部分人特别是人文主义者的抨击。然而，科学

技术是善还是恶并不是它自身的问题，它其实是一柄双刃剑，

完全听命于人类摆布，它在人类文明中的角色完全取决于人

文的价值取向。本文将试图通过论述科学与人文关系的辩证

发展，来说明科学技术的发展与功用最终要归依于人文的精

神家园。

科学与人文的关系经历了古代的原始融合阶段和现代的

二元对立阶段，作为二者关系发展的一个否定之否定过程，科

学和人文必将走向新的融合。

一、科学与人文的原始融合

科学作为人类对自然规律的认识，其起源是与巫术、神话

和宗教密切联系在一起的。英国著名科学史家丹皮尔认为，

“科学并不是在一片广阔而有益于健康的草原——愚昧的草

原——上发芽成长的，而是一片有害的丛林——巫术和迷信

的丛林——中发芽成长的”。⋯左起权先生主编的《科学思想

的源流》一书写道：“在人类的幼稚期，对自然的一种最可行的

理懈方式是，将各种自然力(如雷电、风暴)拟人化(奉为雷神、

风神等)。也就是编成言之成理的神话，对人们关心的基本疑

难，作出看来合理的解释。如果说，科学就是观察和解释自然

的一种体系，那么神话的确构成了原始科学的基础。”【21与作

为对外界客观规律的认识的科学相对应，人文则首要是对人

的内心世界和精神的关照。在人类的原始时期，人文直接表

现为巫术、神话和宗教。从这一意义上说，原始的科学思想是

在人文的母体中孕育出来的。

梅森认为：“科学的主要两个历史根源，首先是技术传统，

它将实际经验与技能一代代传下来，使之不断发展。其次是

精神传统，它把人类的理想和思想传统传下来并发扬光

大。”[31两种传统在整个古代基本是分开的，其一体化发展仅

是从近现代开始的。很明显，梅森所谓根源于技术传统的科

学就是我们通常所说的应用科学。然而，由于受实用目的的

限制，靠技术传统形成的科学知识往往是零碎的，如果没有精

神传统对之总结和提升，就难以产生革命性进步。因此，从对

近代科学革命的贡献来说，精神的传统应该是主要和关键的。

在人类的精神传统中，首先是孕育出了古希腊探讨自然本原

的自然哲学和亚里士多德的逻辑学，然后是中世纪对宇宙本

因、结构和秩序探索的确定不疑的信念，最后是西方近代认识

论和方法论。可以说，在整个古代，科学传统是寓于人文传统

之中的，或者至少是与人文传统相伴而行。这种状况也体现

在科学研究者往往同时又是人文学者、人文学者往往同时又

是科学研究者这一古代到近代普遍的学术现象上。如古希腊

自然哲学的鼻祖泰勒斯既是自然哲学家又是政治家，柏拉图

既研究政治和伦理又崇尚几何学，亚里士多德研究了几乎当

时人类知识的所有领域，文艺复兴时期的达芬奇、亚尔培蒂、

米开朗基罗等既在艺术上成就非凡又在自然科学上造诣深

厚，近代的思想大师帕斯卡尔、笛卡尔、莱布尼茨、康德等在人

文学和自然科学上都是功绩卓著。

从古代到近代，人文传统和科学传统作为人类文化的两

种传统并没有形成明显的分野，在很大程度上科学传统是在

人文传统中发展的。
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二、科学与人文的对立

近代科学革命之后，科学的疆域得到迅猛开拓，实验和数

学作为科学研究的方法被牢固地确立起来。与此同时，西方

教育建制日益完善，学校教育内容也冲破神学的藩篱，科学越

来越多地走上学校讲堂，科学学科的分支日益细化。这些都

为科学的进一步发展提供了条件，但还不是形成科学与人文

对立的根本原因。

科学与人文的对立首先根源于唯科学主义的产生。唯科

学主义则源于对科学技术功用的近乎宗教般的崇拜。科学的

进步和西方工业的发展，使得原来分别发展的科学和技术日

益结合到一起，科学为技术服务，技术的需要引导科学的研

究。这样，原本是关于自然知识的科学，就摇身变成了“改造

自然”的力量；科学技术成了“第一生产力”，成了人类须臾不

可离的“护身符”。在人们的心目中科学就是“正确”、“合理”

甚至“真理”的代名词，科学被认为是可医治人类百病的万能

良方。随着对科学技术功用的无限崇拜，科学研究的方法也

被看作是适用于一切学科的唯一正确的方法。如约翰·穆勒

(John st积MiH)就曾说：“如果我们成功地列举和证明了科学

的一般方法，那么适用于伦理和社会科学的研究方法也必定

已经得到了描述。”[41这便是实证主义的兴起，它几乎成为19、

20世纪哲学方法论的主流。

有感于民族的贫弱和西方的富强，中国也于二十世纪初

掀起了唯科学主义的浪潮。由于中国刚刚经历了近一个世纪

的民族屈辱史，人们对科学技术崇拜较诸西方人更是有过之

而无不及，唯科学主义一经产生就以压倒性优势统治了中国

知识分子的思想世界。当时的吴稚晖、陈独秀、胡适以及科学

界的丁文江、任鸿隽、唐钺等都是唯科学主义的宣扬者。吴稚

晖曾写道：“自蒸汽机发明而世界一变，自油轮机发明而世界

再变。19世纪，蒸汽机所莞领之时代，20世纪者，油轮机莞领

之时代也。神哉摩托；圣哉摩托。”b1他们不仅主张用科学解

决一切现实的问题，而且主张人生观也应该建立在科学的基

础上。这种唯科学主义发展到极至，便是对中国传统文化的

彻底否定。中国上一世纪形形色色的反传统论和全盘西化

论，都无不与这种唯科学主义有着内在的联系。

随着唯科学主义的兴起，传统的人文学科和传统的人文

学研究方法便受到唯科学主义者的排挤和嘲弄，因为用思辨

的、感悟的、形象的等传统人文学的方法所得出的结论，不像

用科学方法得出的结论那样具有“公理”性。但是，随着科学

技术负面影响的日渐显露，科学技术和科学主义开始受到质

疑和批判。卢梭在《论科学和艺术》一文中就认为所有科学的

起源都是卑劣的，人类应该摈弃科学技术，返回到原始状态。

荣格则“希望把技术的特点看成是魔鬼性的”。【61关于技术对

人性扭曲，马克思、施宾格勒、哈代、卡西尔等人都对之进行过

无情地揭露和谴责。伽达默尔把20世纪看作是“第一个以技

术起决定作用的方式重新确定的时代”，同时也是“我们文明

危机的标志”。n1随着现代工业对地球环境破坏的日益严重，

各种环境保护主义团体纷纷建立起来，它们的主张可以看作

是对唯科学主义的反动和对人文精神的高扬。

三、科学与人文未来再融合的必然趋势

从科学与人文的起源上看，二者并无二致，正如萨尔顿

(sanon，G)所说，“无论科学可能变得多么抽象，它的起源和发

展的本质却是人性的”。【81科技与人文的对立，是源于近代科

学革命后科学技术的日益张扬。但是，科学技术如此张扬的

情形不是永恒的。首先，未来科学的发展是否还会保持像过

去几百年那样不断“革命”的强劲势头是个疑问。美国科普作

家约翰·霍根认为，纯粹的科学研究(不是应用科学)将来已不

会再产生多少重大或革命性的新发现，因此他宣布了“科学的

终结”。科学是否真如他所说的已经终结，目前尚无定论，但

他如下的判断却是有道理的：“从历史的角度看，科学技术的

迅猛发展似乎并不是现实的永久特征，而是一种畸变，一种侥

幸，一种由社会的、智力的以及政治的因素奇特汇聚促成的产

物。”[91现在的科学发展主要体现在应用科学上，而且科学研

究的日益专业化分工也只有利于应用科学的发展，这是一个

不争的事实。如果没有理论体系上的突破，科学就不可能有

革命性的突飞猛进，对原科学理论的应用就必然会出现“收益

递减”的情况。从这一意义上说，霍根的观点决非无稽之谈。

其次，科学技术在对人类的生存意义上是否还像过去那

样受到推崇?在人类的进步和科学技术之间存在着一个根本

性的二律背反：人类生存要求人类利用科学技术来“改造自

然”和“征服自然”，而“改造自然”和“征服自然”的结果却又在

更广泛和更长远的意义上威胁了人类的生存。过去，人们对

科学技术的认识主要限于科学技术对人类生存的物质条件的

改善上，现在人们越来越意识到了科学技术对人类生存环境

的破坏。对于这一矛盾，科学技术自身是无法解决的，通过消

灭科学技术来彻底解决这一矛盾的做法又是不可取的，那么

唯一的做法就是通过对科学技术的人文定位来最大限度地缓

解这一矛盾，即通过对科学技术的价值、功用和发展方向做出

合乎人文价值的解释和规定，以达到使科学技术最小程度地

破坏自然和最大限度的服务于人类生存的目的。

最后，从人生的价值取向上看，科学技术为我们提供了一

个有限的物质世界，而人文则为我们提供了一个无限的精神

世界和意义世界。就生命个体而言，生存和生活所需要的物

质基础总是有限的，而且科技所能提供给人的物质条件也是

有限的。就人类全体来讲，当人们的物质奢求造成的对自然

环境的破坏日益突显时，人类就会不得不对自己的物质欲望

加以理性地限制。当人类限制了自己在物质世界的生活时，

就必然要到精神世界和意义世界里寻求人生的价值和快乐。

在促进人类生存和生活的质量上，过去主要是通过改造自然，

今后将是更加重视改造我们自己——改造我们的精神、我们

的观念和我们的行为。
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科学与人文并不是对立的二元。怀特海甚至认为现代科

学思想的起源可追溯到古希腊的纯人文的艺术形式中。他

说：“今天所存的科学思想的始祖是古雅典的伟大悲剧家埃斯

库罗斯、索福古勒斯和欧里底得斯等人。他们认为命运是冷

酷无情的，驱使着悲剧性事件不可避免地发生。这正是科学

所持的观点。希腊悲剧中的命运，成了现代思想中的自然秩

序。”[1们从根本上说，科学技术不过是人类工具，科学精神也是

属人的精神，或者说是广义上人文精神的一部分。主张“科学

人文主义”的萨尔顿认为“科学必须人性化”，“它必须成为我

们的文化中的一个组成部分，并且始终为其余部分服务的一

部分”。[1¨爱因斯坦在1931年对美国加州理工学院的学生的

讲话中曾说过如下一段话：“如果你们想使你们一生的工作有

益于人类，那么你们只懂得应用科学本身是不够的。关心人

的本身，应当始终成为一切技术上奋斗的主要目标；关心怎样

组织人的劳动和产品分配这样尚未解决的重大问题，用以保

证我们科学思想的成果造福于人类，而不成为灾祸。你们在

埋头于图表和方程时，千万不要忘记这一点!”¨21

人类文明的健康发展，人性的完善和人类生存的现实需

要，都要求人文和科学的融合、科学精神和人文精神的统一。

科学技术只有在积极、正义的人文精神的监督和引导下才能

成为天使，摆脱开人文精神的监督和控制，科学技术无疑会变

成魔鬼。这决定了科学技术最终要归依到人文精神中去。
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