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中国外交：波澜壮阔的30年

口邓淑华 [电子科技大学 成都610054]

[摘 要] 中国外交走过了渡澜壮阔的30年，中国共产党坚持走和平发展道路，形成了新时

期的外交理论，并指导中国外交不断开拓新局面，取得了辉煌成就。
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改革开放30年，党的三代领导集体科学把握世

界的深刻变化及其特点，正确应对世界多极化、经济

全球化和科学技术的发展趋势，审时度势，运筹帷幄。

妥善应对各种风险和挑战，领导我国外交工作取得了

一个又一个胜利。中国外交高举“和平、发展、合作”

旗帜，坚持独立自主的外交政策，坚持走和平发展道

路，不断创新外交理念，不断开拓外交新局面，取得了

辉煌成就，书写出壮丽的历史篇章。

一、运筹帷幄。不断开拓外交新局面

20世纪80年代以来，是世界变化最快的时期。

两极格局终结、经济全球化深入进行、多极化曲折发

展、大国关系错综复杂。党的三代领导集体科学地把

握了世界的深刻变化，提出了一系列新的思想、新的

观点，领导和指引着中国外交发展。

改革开放的总设计师邓小平在开启中国特色社

会主义道路航程之际，以相当大的精力关注世界，面

对复杂多变的国际形势，作出了重大而科学的判断

“和平与发展是当今时代的主题”，牢牢把握了当今时

代的大趋势，指明了中国外交在全球化进程中的基本

方向。同时指出“中国的发展离不开世界”，中国的外

交有了更加明确的目标取向。当面对东欧剧变、苏联

解体的国际压力时，邓小平坚定沉着，提出了“韬光养

晦，有所作为”，确定了中国外交战略的基本思路。

这一时期，中国积极融入国际社会，中国加入了

世界银行、国际货币基金组织、亚洲开发银行等一系

列国际组织；中国缔结和加入了一系列国际条约；中

国与大国关系得到重大改善和发展，中美建交、中苏

关系正常化、中日关系四项原则确定等等；中国改善

了与周边国家的关系，为中国的改革开放营造了良好

的国际环境。

这一时期，是中国开拓外交新局面的重要时期，

是外交新理念的奠基时期，是中国外交的基本方向的

确立时期。是30年波澜壮阔的历史画卷中最重要、

最有决定性意义的开局之篇。

20世纪90年代，经济全球化深入发展，世界多

极化曲折发展，机遇与挑战并存，风险与危机交织。

以江泽民为核心的第三代领导集体把中国从一段特

殊的艰难区域带向充满生机的地段。

这一时期，中国改善和稳固了一度风雨飘摇、危

机四伏的主要大国的关系；倡导了世界发展的多样性

理念以及在不同社会制度及意识形态的国家之间建

立新合作观和新安全观思想；中国积极推进国际新秩

序的建设，构建磋商对话和增进共识的新平台；中国

在东亚金融危机中承担责任，信守诺言，向世人展示

了一个负责任的大国形象；周边关系出现新局面，中

国与东盟确立了对话伙伴关系，进而“10+3”机制得

以创建；中国与俄、哈、吉、塔五国签订了相关条约。

这一时期，是中国外交站稳脚跟、大力发展时期，

是30年波澜壮阔历史画卷中最跌宕起伏的精彩

之篇。

进入新世纪，在胡锦涛为总书记的第四代领导人

的领导下，中国外交在全球范围内高歌猛进，影响日

增。中国与大国间的战略对话与协调迅速发展，成效

显著；中国全方位的外交向世界展示了“和平崛起”、
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“和平发展”、“互利共赢”的新发展模式；中国向国际

社会郑重地提出了“推动建设持续和平、共同繁荣的

和谐世界”的倡议，这一重要理念，既是指导中国外交

政策的战略原则和框架，也表明了中国愿同国际社会

一道，努力推动和谐世界的构建；中国外交建立了一

系列新机制，对民生的关注更加细腻、深入；中国成功

地举办了奥运会，向全世界唱响了“和平、发展、合作”

的主旋律。

这一时期，中国外交更加成熟、更加自信，更加平

和、更加从容镇定，显示了我们走和平发展道路的决

心和信心，书写出既高歌猛进又轻风细雨，既浓墨重

彩又清新秀丽的华章。

二、全方位外交。走和平发展道路

新时期我国外交一个鲜明特点就是全方位外交，

我们在处理大国关系、周边关系、发展中国家关系以

及与以联合国为中心的国际多边机制的关系方面，努

力保持着协调统筹、并重共进的状态，始终不偏废任

何一个方面，既不为其中一方的诱惑所打动，也不对

某方面的压力感到惧怕，更不为其中某处的乱象

所惑。

中国的全方位外交反映了中国并不拘泥于单一

的身份定位及意识形态标准，而是在国际间各种“力

量圈”和集团之间纵横捭阖，灵活参与，既恪守原则立

场，又展示东方智慧，从而为自身赢得了战略主动和

广阔的腾挪空间，也使世界对中国有了新的认同。在

大国关系方面，我们较好地处理和把握中美、中俄、中

欧、中日等主要大国关系的正常发展进程，在经济上

与他们增强了相互依存关系；我们没有忘记第三世界

众多的兄弟，不背信弃义，坚持对现有国际秩序中不

合理不公正成分的批评和抵制。

新时期的外交，在处理与周边国家关系中取得成

就最为显著。从20世纪80年代邓小平提出“搁置争

议，共同开发”的思路，到90年代中期中国政府制定

了“立足亚太，稳定周边”的战略决策，再到新世纪中

国更为明确提出“睦邻、富邻、安邻”的外交政策，表明

中国和平、发展与合作愿望及行动。在20世纪80年

代中后期，中国同韩国、前苏联、越南、印度的关系都

实现了正常化。中国选择了立足当前领土现状，以实

际控制线为基础，通过谈判解决领土纠纷。截止

2006年底，中国与14个陆地接壤中的12个国家签订

了边界条约或协定。中国不但通过和平谈判的方式

解决领土纠纷，而且在多边框架内加强同他国的总体

关系，例如同中亚国家建立“上海合作组织”，与东盟

国家签署《南海各方行动宣言》，强调在《联合国海洋

法公约》的框架内通过和平方式解决其领土和管辖权

争议。90年代以来，中国与亚太地区国家的合作日

益加深，先后参加了亚太地区几乎所有的民间和官方

合作机制。从地域范围来看，中国与东亚国家建构了

多种合作圈；从参与合作机制来看，中国是东亚领导

人会议、各种部长级会议、高官会议和司局长会议的

成员。2005年，中国作为观察员参加了“南亚区域合

作联盟”活动。中国已经在自己周边建立了多环的区

域合作圈。

在参与国际制度方面，中国经历了从“一般参与

者”到“重要建设者”直至“负责任的大国”的角色转

换。改革开放以来，中国参加的国际组织数量增长很

快，到20世纪90年代中期，中国的参与程度达到了

美国的90％。对于中国军事力量起一定限制的军备

控制条约，在20世纪70年代初，中国加入或签署的

此类条约占其可参加数量的10％一20％，到90年代，

这一比例上升到85％。90％。统计表明，截止2004

年底，中国缔结、加入的多边国际性条约为267件。

2005年增加12件，2006年又增加14件。这说明，中

国是在国际现状的框架范围内谋求国家利益的，中国

接受国际制度的广度和深度同中国的发展是正相关

的，中国实实在在地选择了和平发展道路。

三、继承创新．形成新时期外交理论体系

理论创新是推动中国和平发展的核心因素。新

时期外交理论体系的形成，是新中国外交又一伟大成

就。新时期外交理论体系中，独立自主的和平外交政

策是基础；和平、发展、合作是旗帜；推动建设持久和

平、共同繁荣的和谐世界是长远目标；和平发展是道

路，互利共赢是实现中国自身和平发展、推动实现和

谐世界目标的基本途径。这一理论体系以和平发展

为主线，始终贯穿着中华民族崇尚和平、合作、和谐的

哲学理念，体现了科学发展观的基本内容和思想精

髓，构成一个有机的整体。

在对世界发展趋势、对国际社会的认识、分析和

判断方面，三代领导集体形成了一系列新的科学的世

界观。一是时代主题观。邓小平在20世纪80年代

初首先作出了和平发展成为当今时代主题的科学判

断，90年代初强调和平与发展两大问题至今一个也

没有解决。这一科学论断高屋建瓴把握了当今世界

的主要问题和发展趋势，奠定了新时期外交理论的重
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要基石。二是世界格局观。邓小平在冷战结束前指

出，世界格局走向多极化，揭示了世界发展的基本趋

势。尽管20世纪90年代，国际形势更加复杂多变，

但这一基本趋势没有改变，党的十七大仍然认为“世

界多极化不可逆转”，并强调指出“经济全球化深入发

展，科技革命加速推进”。对世界格局的理性认识和

科学把握，是新时期外交理论的重要内容。三是国际

秩序观，邓小平于1988年9月首先提出在和平共处

五项原则基础上建立国际政治新秩序的任务，后来党

中央不断丰富国际新秩序的内容，主张国家不分大

小、强弱、贫富，主权一律平等，必须以和平方式解决

国家之间的分歧和争端，不诉诸武力或以武力相威

胁。中国关于建立国际新秩序的一系列主张，反映了

世界各国和世界人民的共同愿望。四是新安全观。

1997年，江泽民指出，“完全不同于冷战思维的一种

新安全观，对于增进国与国之间的友好与信任、维护

地区和世界和平，将会提供有益的启示和开辟新的途

径”。⋯1999年，江泽民明确提出新安全观的核心应

该是“互信、互利、平等、协作”。新安全观的提出，开

辟了合作安全的新途径，为国家安全和世界和平作出

了突出贡献。

维护国家利益与对人类作贡献，是贯穿新时期外

交理论的一条主线。改革开放伊始，邓小平就指出

“中国应当对于人类有较大的贡献”，几代领导人将这

理念作为中国外交的指导和目标，从来都是把中国自

身的发展同世界的发展联系在一起。随着中国国内

经济社会的发展，中国为国际社会、国际事务承担了

越来越多的责任。

新时期外交理论是中国特色社会主义理论体系

的重要组成部分，中国特色社会主义理论体系是一个

全面、系统和科学的理论体系，包含了政治、经济、文

化、社会以及内政、外交等方面的学说和理论。新时

期外交理论是三代领导集体外交思想的总结和概括，

既是对马克思主义、毛泽东思想的继承，又是中国共

产党外交思想在新时期的重大发展。

观念、理论是一种软实力。有着几千年文化积淀

的中国有这样一种历史惯性：特定时期出现的重大变

革往往以观念变革为先导。新时期外交理论的发展

与创新，是推进中国波澜壮阔30年外交的引擎，同时

也反映了中国软实力的上升。

四、站在历史新起点。为世界和谐作贡献

今天，站在历史的新起点，中国政府和中国人民

清楚地看到，当今世界和平与发展这两大问题仍没有

得到根本解决。中国把走和平发展道路和建设一个

持久和平、共同繁荣的和谐世界作为自己的崇高目

标。啦!为此，中国向世界承诺和倡导：

政治上，坚持民主平等，实现协调合作。各国应

在《联合国宪章》及和平共处五项原则的基础上，通过

对话、交流与合作，促进国际关系民主化。各国内部

的事情应由各国人民自己决定，世界上的事情应由各

国平等协商解决，发展中国家在国际事务中理应享有

平等参与权与决策权。在处理国际关系时，应坚持从

各国人民的共同利益出发，努力扩大利益的交汇点，

在沟通中增强了解，在了解中加强合作，在合作中实

现共赢。中国积极推动国际政治经济秩序向公正合

理的方向发展，促进国际关系民主化。

安全上，坚持和睦互信，实现共同安全。各国应

该携起手来，共同应对全球安全威胁。摒弃冷战思

维，建立以互信、互利、平等、协作为核心的新安全观，

通过公平、有效的集体安全机制，共同防止冲突和战

争，通过合作尽可能消除或降低恐怖主义活动、金融

风险、自然灾害等非传统安全问题的威胁，维护世界

和平、安全与稳定。应坚持以和平方式，通过平等协

商和谈判解决国际争端或冲突，共同反对侵略别国主

权的行径，反对干涉别国内政，反对任意使用武力或

以武力相威胁。

经济上，坚持公正互利，实现共同发展。应推动

经济全球化朝着有利于共同繁荣的方向发展，发达国

家应为实现全球普遍、协调、均衡发展承担更多责任，

发展中国家要充分利用自身优势推动发展。应积极

推进贸易和投资自由化、便利化，消除各种贸易壁垒，

进一步开放市场，放开技术出口限制，建立一个公开、

公正、合理、透明、开放、非歧视的国际多边贸易体制，

为世界经济有序发展构建良好的贸易环境。

文化上，坚持包容开放，实现文明对话。各国应

尊重彼此自主选择社会制度和发展道路的权利，相互

借鉴，取长补短，使各国根据本国国情实现振兴和发

展。应加强不同文明的对话和交流，努力消除相互的

疑虑和隔阂，在求同存异中共同发展，使人类更加和

睦，让世界更加丰富多彩。应维护文明的多样性和发

展模式的多样化，协力构建各种文明兼容并蓄的和谐

世界。

当今世界正处在大变革大调整之中。当代中国

同世界的关系发生了历史性变化，中国的前途命运日

益紧密地同世界的前途命运联系在一起。不管国际

风云如何变幻，中国政府和人民都将高举和平、发展、
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合作旗帜，奉行独立自主的和平外交政策，维护国家

主权、安全、发展利益，恪守维护世界和平、促进共同

发展的外交政策宗旨。

中国将始终不渝地走和平发展道路。这是中国

政府和人民根据时代发展潮流和自身根本利益作出

的战略抉择。这个战略抉择，立足中国国情，顺应时

代潮流，体现了中国对内政策与对外政策的统一、中

国人民根本利益与世界人民共同利益的统一，是实现

中华民族伟大复兴的必由之路。

中国将始终不渝奉行互利共赢的开放战略。我

们将继续以自己的发展促进地区和世界共同发展，扩

大同各方利益的汇合点，在实现本国发展的同时兼顾

对方特别是发展中国家的正当关切。我们支持国际

社会帮助发展中国家增强自主发展能力、改善民生，

缩小南北差距。中国致力于推动世界经济持续稳定

增长，坚持按照通行的国际经贸规则扩大市场准入。

依法保护合作者权益。我们支持完善国际贸易和金

融体制，推进贸易和投资自由化便利化，支持各国共

同防范金融风险、维护能源安全，坚持通过磋商协作

妥善处理经贸摩擦。中国决不做损人利己、以邻为壑

的事情。

中国将始终不渝推动建设持久和平、共同繁荣的

和谐世界。中国遵循联合国宪章宗旨和原则，恪守国

际法和公认的国际关系准则，在国际关系中弘扬民

主、和睦、协作、共赢精神，尊重人类文明多样性，继续

促进国际关系民主化，积极参与反恐、防扩散、气候变

化、环境保护、流行性疾病防治等领域国际合作，推动

国际秩序朝着更加公正合理的方向发展。¨·

中国发展离不开世界，世界繁荣稳定也离不开中

国。中国人民将坚定不移地沿着改革开放的伟大道

路走下去，中国人民将继续同各国人民一道，为实现

人类的美好理想而不懈努力。
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