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从《十条训令》看社会主义核心
价值体系建设的着力点一

口肖 浩 [中国人民警察部队学院廊坊065000]

[摘 要] 从《十条训令》的有关内容看，加强社会主义核心价值体系建设必须要大力增强人

民对社会主义核心价值体系的自觉认同；要注重对人民影响比较大的社会思潮的研究与引导。如实

用主义思潮、消费主义思潮、西方“人权高于主权”的人权理论等；要高度重视思想政治教育中的“灌

输”。
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十六届六中全会第一次明确提出了“建设社会主

义和谐价值体系”的重要命题，指出“马克思主义指导

思想、中国特色社会主义共同理想、以爱国主义为核

心的民族精神和以改革创新为核心的时代精神、社会

主义荣辱观构成了社会主义核心价值体系的基本内

容”。这一论述体现了我们党对社会主义意识形态建

设的高度自觉和对社会主义精神文明建设规律认识

的深化。本文将从美国进行文化冷战的一个侧面

——《十条训令》的相关内容阐发对社会主义核心价

值体系建设的几点思考。

一、《十条训令》的主要内容

无论冷战前后，西方资本主义对社会主义国家的

遏制、分化的战略目标没有根本的改变。在意识形态

战略方面，他们具有非常明确而系统的内容，这方面

最具有代表性的体现柱美国中央情报局的极其机密

的“行事手册”中，对付中国的部分最初出笼于20世

纪50年代，以后多次修改，至今共成十项(其内部代

号为《十条训令》)。

其主要内容为：

第l条，尽量用物质来引诱和败坏他们的青年，

鼓励他们藐视、鄙视、进一步公开反对他们原来接受

的思想教育，特别是共产主义教条。要制造对色情的

兴趣与机会，进而鼓励他们进行性的滥交。让他们不

以肤浅虚荣为羞耻，一定要毁掉他们曾经强调过的刻

苦耐劳精神。

第2条，尽一切可能做好宣传工作，包括电影、书

籍、电视、无限电波等和新式的宗教传布。只要他们

向往我们的衣食住行娱乐和教育的方式，就是成功的

一半。

第3条，一定要把他们青年的注意力从以政府为

中心的传统引开来，让他们的头脑集中于体育、表演、

色情、书籍、享乐、游戏、犯罪性的电影及宗教迷信等。

第4条，时常制造一些无风三尺浪的无事之事，

让他们的人民公开讨论，这样就种下了分裂的因子。

特别是要在他们的少数民族里找好机会，分裂他们的

地区、分裂他们的民族、分裂他们的感情，在他们之间

制造新仇旧恨，这是重要的策略。

第5条，要不断地制造新闻，丑化他们的领导。

我们的记者应该找一切机会采访他们，然后组织他们

以自己的言辞来攻击他们自己。

第6条，任何情况下都要传扬“民主”，一有机会

不管大型小型，有形无形，就要抓紧发动“民主运动”，

要不断地对他们政府要求民主和人权。

第7条，要尽量鼓励他们政府花费，鼓励他们向

我们借贷。这样我们就有十足的把握来摧毁他们的

信用，促进其政府尽快垮台。
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第8条，要以我们的经济和技术的优势，有形无

形地打击他们的工业，只要他们的工业在不知不觉中

瘫痪下来，我们就可以鼓动社会动乱。

第9条，要利用所有的资源，甚至于举手投足，一

言一笑，都足以破坏他们的传统价值观，以毁灭他们

的道德人心，摧毁他们自尊自信的钥匙就是打击他们

刻苦耐劳的精神。

第10条，暗地送军火武器，装备他们一切的敌人

和可能成为他们敌人的人们⋯。

苏联解体后美国加紧了对华反动宣传和渗透。

1994年美国国会批准了有关计划，新建立“自由亚洲

电台”，并于1995年9月30日开始对中国广播。此

外原来的对华广播电台有的迸一步得到加强，美国政

府每年给“美国之音”的拨款到60多亿美元。从1994

开始，英国的BBC对华广播时间由每天3。5小时增

加到5小时¨1。这些电台恶意丑化和攻击中国共产

党和社会主义制度，服务于西方资本主义的和平演变

战略始终不渝。

从美国以《十条训令》为核心的和平战略手法看，

他们非常重视搞垮我们的核心价值，这对于进行社会

主义核心价值体系建设也敲响了警钟。

眼点

二、加强社会主义核心价值体系建设的着

(一)要大力增强人民对社会主义核心价值体系

的自觉认同

价值认同是指社会成员在价值理想、价值取向和

价值目标等方面的一致性和统一性。人类的一切思

想认同、文化认同和政治认同，归根结底都可以概括

为价值认同。人民对社会主义核心价值体系的认同

其实质上是一种价值认同。

本文的“认同”是指接受主体对价值目标的接受

及内化的一致性。“社会主义和谐价值体系”的提出

是我们党积极应对国内外思想文化领域新形势新变

化、加强社会主义文化安全建设的战略举措，但它的

影响力的真正发挥还必须通过一系列的努力才能强

化人民对它的认同。当代文化学者张旭东认为，价值

领域的不平等，是当代政治和文化认同的根源性问

题¨。。文化是维系民族团结和国家稳定的重要基础，

是一个国家综合国力的重要组成部分。文化的强盛

与安全不仅可以形成一个国家民族巨大的凝聚力和

广泛而高度的文化认同，而且由这种认同感和凝聚力

所形成的安全屏障可以极大地提高国家整体安全度，

由此赢得良好的国家安全环境，成为国家稳定发展的

重要力量。而增强人民对社会主义核心价值体系的

认同，最根本的就是高举马列主义、毛泽东思想邓小

平理论和“三个代表”的伟大旗帜，坚持用党的基本理

论、基本路线、基本纲领和基本经验宣传教育干部群

众，用爱国主义、集体主义、社会主义和艰苦奋斗创业

精神宣传教育干部，用一切有益于人们身心健康的精

神产品占领思想文化阵地，大力弘扬社会正气和时代

精神，加强理想信念教育，加强社会主义道德建设。

新的历史条件下，思想政治工作还必须探索新方

法、新机制，增强主动性创造性。第一，要贯彻民主和

疏导的原则，尊重人、理解人、关心人，坚持灌输并非

简单的你讲我听，更要讲究方法，研究思想政治教育

的新规律。第二，要努力使各种现代传播手段成为进

行思想政治工作的有效载体和重要工具，要充分认识

网络对思想政治工作的重要性，让先进文化占领网络

阵地。第三，要充分利用各种文化载体，满足人民的

精神生活需求。

(二)要注重对人民影响比较大的社会思潮的研

究与引导

社会思潮是在某一个社会广泛传播并产生巨大

影响的思想趋势或思想潮流。当前特别要注意对以

下社会思潮的研究与引导。

1．实用主义思潮。实用主义作为一种哲学思潮

包括了重视行动的观念，即效果观念，推崇狭隘的经

验、强调行动及其效果的价值评价标准，尊崇有用的

真理观等内容。随着我国社会主义市场经济的发展，

实用主义在我国社会生活中的消极影响不容忽视。

其一，在价值追求上过分实惠化。实用主义主张把

“方便”、“有用”作为人生处世的原则，以个人所达到

的实用效果作为衡量善恶、是非、荣辱的标准，这种观

点认为，生活的目的只服从个人主观的意志和欲望，

生活的意义只在于按这种欲望行动所带来的好处的

多少。只要冒险成功，对个人有用、方便，就是人生意

义的实质。其二，片面理解实用主义与市场经济负面

影响的结合。在经济生活中有些人片面地用实用主

义理解市场经济的原则，认为“有用就是真理”、“方便

就是道德”，只要利益不要原则，只要效果而不择手

段，只看实惠而淡化理想，把单纯追求实惠、享受、满

足自身利益作为行动宗旨。因此在诸多选择的背后

表现出浓厚的实用主义色彩。

2．消费主义思潮。随着经济全球化的进展及西

方媒体大肆的宣扬，消费主义思潮在国内流传甚广已

经成为一种意识形态，主要宣扬个人主义和享乐至
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上，消费是生活的主要目的。古巴共产党人菲·卡斯

特罗针对美国大片、各种“休闲文化”就一针见血地指

出：“它向人们展示豪华的汽车，伴有女郎，甚至还展

示游艇或诸如此类的东西，他们的这些宣传使人们慢

慢中毒。”L40在西方国家，放纵无度的消费主义文化的

存在是一个不争的事实，并呈El趋泛滥之势，美国前

总统国家安全顾问布热津斯基指出：冷战结束后，西

方社会“物质享受上的纵欲无度越来越主宰和界定着

个人生存的内容与目标”，导致这些社会“道德败坏”、

“文化堕落”、“精神空虚”现象严重滋生与蔓延，影响

了西方文化的安全与吸引力，而且“这个社会有解体

的危险”【5J。其结果是“营造了一种集逃避现实的享

乐主义和精神空虚于一体的文化氛围”，从而可能对

欧洲“造成致命的损害”Mo。不但如此，西方国家的文

化、生活方式还影响着全球，从电视电影、时尚、通俗

音乐到因特网信息流，西方文化正越来越决定性地促

使全世界范围的人都热衷于追求物质享受和及时满

足道德上不受抑制的个人欲望⋯⋯结果是出现了全

球范围内的精神危机。应该看到消费主义思潮在我

们国内的影响也不容忽视。虽然上述西方思想家对

消费主义文化泛滥的危害及其全球影响可能有些夸

张，但不管怎样，消费主义思潮对民族国家的文化安

全特别是对于发展中国家的文化安全、价值观体系安

全已经造成不同程度的冲击与危害，对此必须引起高

度重视。

3．西方“人权高于主权”的人权理论。该理论主

张：人权是无国界的，《联合国宪章》和国际法规定的

不干涉他国内政的规定不适用人权问题，绝对主权观

念已经被国际人权运动动摇了，主权应当受到限制，

现代主权观念要与保护人权相一致。“现代国际法

上，本国军队与外部军队一样能够强烈地、粗暴地侵

犯人权。”【73因此人权成为干涉是否合法的理由和标

准，“对人权价值而言，有越来越多的倾向是不仅利用

经济制裁来促进人权目的，而且认为这种制裁是合法

的。”【8】‘‘人权高于主权”理论曲解了人权与主权的关

系，贬低和限制主权，把人权作为干涉他国内政的借

口，实质上是以美国为首的西方发达国家企图维护自

身霸权的堂而皇之的武器，已经成为西方推行霸权主

义干涉他国内政的重要理论工具，具有极大的欺

骗性。

(三)必须高度重视思想政治教育中的“灌输”

“灌输”是党的思想政治工作的基本原则。马克

思指出：“批判的武器当然不能代替武器的批判，物质

力量只能用物质力量来摧毁，但是武器一经掌握群

众，也会变成物质力量。”∽-马克思、恩格斯不仅认识

到理论武装的重要性，而且认识到先进理论的产生并

不是工人运动自发的产物，“真正的理性和正义至今

还没有统治世界，这只是因为它们没有被人们正确地

认识。”【l刮19世纪末20世纪初，列宁根据当时俄国工

人运动的实际及国际工人运动的发展历史提出了社

会主义思想只能从外面灌输进去的思想。在《怎么

办》中，列宁详细论证了“灌输”原理。他认为：“工人

本来也不可能有社会民主主义意识。这种意识只能

从外面灌输进去，各国的历史都证明：工人阶级单靠

自己本身的力量，只能形成工联主义意识。”⋯1

灌输是指一定的主体将特定思想观念传达给思

想政治教育对象并为对象接受的过程，灌输论实质上

是一种关于无产阶级革命理论与革命实践关系的理

性认识，是一种政治教育的理念与原则，它是指无产

阶级政党必须运用马克思主义的立场、观点和方法，

有目的、有组织地对人民群众进行系统的思想理论等

意识形态的教育宣传，使之提高觉悟、坚定政治立场、

树立政治信仰，保持正确的政治方向。

当前，思想政治工作坚持“灌输”原则，必须着眼

于以下几方面：

1．坚定不移地加强用“社会主义核心价值体系”

武装人民的工作，牢固树立全国人民的精神支柱。党

的十六届六中全会第一次明确提出了“建设社会主义

和谐价值体系”的重要命题，指出“马克思主义指导思

想、中国特色社会主义共同理想、以爱国主义为核心

的民族精神和以改革创新为核心的时代精神、社会主

义荣辱观构成了社会主义核心价值观的基本内容”。

这一论述体现了我们党对社会主义意识形态建设的

高度自觉和对社会主义精神文明建设规律认识的深

化。马克思主义是我们党的思想理论基础，从毛泽东

“指导我们思想的理论基础是马克思列宁主义”¨2。经

过邓小平“把马克思主义的普遍真理与我国的具体实

际结合起来，走自己的路，建设有中国特色社会主义，

这就是我们总结长期历史经验得出的基本结论”¨副

到江泽民“坚持马克思列宁主义、毛泽东思想的指导

地位，是我们立党立国的根本，也是社会主义文化建

设的根本，决定着我国文化事业的性质和方向，”u刮

再到“社会主义核心价值”体系的提出，中国共产党历

来十分重视用马克思主义武装人民，用发展着的马克

思主义武装人民群众。因为这是我们的政治信仰和

精神支柱。当前特别要做好用科学发展观武装人民

的工作，因为科学发展观不仅继承和发展了马克思主

义，科学总结了中国共产党领导人民建设社会主义现
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代化的全部历史经验，而且体现了马克思主义与时俱品质，建设良好的社会道德环境，为市场经济的健康

进又一脉相承的理论品质，更包含了中国人民建设社发展提供有力的舆论支持、思想保证。

会主义现代化和实现民族复兴的伟大理想，是我们胜
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Find the Impetus of Building up the Socialism Core Value System from the Ten Instructions

Xn0 Hao

(Chinese People’S Armed Police Forces Academy I．丑ngfang 065000 China)

Abstract According to the content about the ten instructions，building up the system of socialism core values de-

pen&on strengthening the identification of socialism core value system of people and paying attention to the I_eseaIch and

guide of social ideological trend which impacts people consciousness greatly，such as the ideological trend of pragmatism，
the ideological trend of consumerism and the westem human rights theory of“human rights is higher than the sovereignty”

etc，as well as paying close attention to the indoctrination in ideological and political education．

Key Words ten instruction； socialism COre value； social ideological trend； indoctrination； ideological and

political education
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